
  
  

Junior I/ Junior II 

Wir freuen uns darauf mit euch die spannende Welt der Pferde zu entdecken 

und gemeinsam einiges an Grundwissen zum Thema Pferd zu lernen. 

Wir werden unsere Pferde satteln und in der Bahn auf verschiedenen 

Hufschlagfiguren reiten. 

Bei Junior 1 üben wir das möglichst selbstständige Reiten im Schritt und Trab. 

Bei Junior 2 üben wir selbstständiges Reiten im Schritt, Trab und Galopp und 

erweitern unser Wissen rund ums Pferd noch um einige Themen wie z. B. 

Giftpflanzen 

Termine: 

Montag 

Dienstag 

7. Juli 2025 

8. Juli 2025 

09.00 - 13.00 Uhr 

09.00 – 13.00 Uhr 

Mittwoch 9. Juli 2025 

Donnerstag 10. Juli 2025 

09.00 – 13.00 Uhr (Bei mehr als 4 TN nur Junior I) 

09.00 – 13.00 Uhr (Bei mehr als 4 TN nur Junior II) 

09.00 – 12.00 Uhr (Bei mehr als 4 TN nur Junior I) 

12.00 - 14.30 Uhr (Bei mehr als 4 TN nur Junior II) 

Freitag 

Freitag 

11. Juli 2025 

11. Juli 2025 

Prüfungstermin 
(für die, die den Kurs mit Prüfung abschließen wollen, die Prüfungskosten werden, dies Jahr von der VFD- 

Niedersachsen/ Bremen übernommen): 

Evtl. Samstag 13. Juli 2025 – Uhrzeit wird noch bekannt gegeben 

Veranstalter und Veranstaltungsort: 

Coole Ponybande 

Pferdehof Bolling 

Postadresse: Hofadresse: 

Zum Reitplatz 47 Borgmoorweg 

26203 Wardenburg 26203 Wardenburg 

(der Pferdehof an der Straße) 

Ansprechpartner & Kursleitung: 

Carina Bolling – VFD Übungsleiterin B 

0173-5411451 

carina_bolling@web.de 

mailto:carina_bolling@web.de


  
  

Teilnehmerinfo: 

Je Kurs 3 – 10 Teilnehmer zwischen 8 und 12 Jahren 

Entgegen der allgemeinen Veranstaltungsbedingungen übernehmen die 

Trainerinnen die Aufsichtspflicht vor Ort. 

Als Ausrüstung wird benötigt: Feste, knöchelhohe Schuhe mit Chaps oder 

Reitstiefel, Handschuhe, Reithelm nach aktueller Norm (KEIN Fahrradhelm), 

warme & wetterfeste Kleidung 

Getränke (Wasser, Apfelsaft, Schorle) und Süßigkeiten werden gestellt, 

Verpflegung für die Mittagspause bitte den Kindern mitgeben. 

Die Pferde werden vom Hof zur Verfügung gestellt. 

Kosten: 

145,00€ 

Prüfungsgebühren werden von der VFD Niedersachsen Bremen e.V. 

übernommen 

Hinweis: Bei Ablegen einer Juniorprüfung hat ihr Kind die Möglichkeit auf 2 

Jahre kostenlose Mitgliedschaft in der VFD samt den damit verbundenen 

Vergünstigungen 

Nennschluss: 

21.Juni 2025 

Teilnehmerplätze werden nach Eingang der Nenngebühren und Nennung 

vergeben. Nur das angehängte Nennformular (inkl. Eingang der 

Teilnehmergebühren auf dem angegebenen Konto) wird mit kompletten 

schriftlichen Angaben und unterschriebener Veranstaltungsbedingung 

anerkannt! 

Hinweis: 

Nennungen sind nur per Post oder per Mail (PDF) gültig. 

Nennung an: 

Carina Bolling 

Zum Reitplatz 47 

Überweisung der Kursgebühren an: 

Betrag: 145€ 

Coole Ponybande, Angela Müller 

IBAN: DE66 2915 1700 1110 1139 72 

Stichwort: „Teilnehmername + Junior 1“ 

26803 Wardenburg 

carina_bolling@web.de 

mailto:carina_bolling@web.de


  
  

Kursthemen: 

(je Kurs gemäß APRO mit mindestens 20 UE’s) 

Junior I 

• 

• 

• 

• 

Grundsätze und Sicherheit im Umgang mit Pferden 

Verhalten bei unkontrollierbarem Pferd 

Annähern an Pferde, Einfangen, Aufhalftern 

Führen von Pferden, Anbinden des Pferdes im Stall beziehungsweise 

am Putzplatz 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Putzen des Pferdes; Pferdepflege vor und nach dem Reiten 

Pferdekunde: Körperbau, Farben, Grundwissen über Verhalten 

Hufreinigung, Kontrolle und Pflege 

Kennenlernen von Fütterung und Tränken 

Satteln und Zäumen des Pferdes 

Verhalten in der Reitbahn (Regeln, Figuren) 

Aufsitzen und Absitzen 

Sitz des Reiters, Sitzübungen und Sitzschulung 

Hilfengebung 

Reiten von Hufschlagfiguren im Schritt und Trab – gerne selbstständig. 

Junior II 

• 

• 

• 

• 

Grundsätze und Sicherheit im Umgang mit Pferden 

Verhalten bei unkontrollierbarem Pferd 

Annähern an Pferde, Einfangen, Aufhalftern 

Führen von Pferden, Anbinden des Pferdes im Stall beziehungsweise am 

Putzplatz 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Putzen des Pferdes; Pferdepflege vor und nach dem Reiten 

Hufreinigung, Kontrolle und Pflege 

Grundwissen über Fütterung und Tränken 

Körperbau und Verhaltensweisen des Pferdes 

Grundkenntnisse Anatomie/Physiologie 

Grundkenntnisse der Haltungsformen 

Farben und Abzeichen 

Erkennen wichtiger Gesundheitszeichen des Pferdes 

Wichtige heimische Giftpflanzen 

Satteln und Zäumen des Pferdes 

Überprüfen der Ausrüstung auf korrekten Sitz und Gebrauchssicherheit 

Verhalten in der Reitbahn (Regeln, Figuren) 

Aufsitzen und Absitzen 

Sitz des Reiters, Sitzübungen und Sitzschulung 

Hilfengebung 

Grundgangarten (selbstständiges Reiten im Schritt, Trab und Galopp) 



  
 

Nennformular 

Zur Veranstaltung: ………………………………………………… 

Am: ………………………………………………… 

Name: ………………………………………………… 

………………………………………………… 

………………………………………………… 

………………………………………………… 

………………………………………………… 

Vorname : 

Geb. Datum: 

Straße: 

Telefon: 

PLZ, Ort: ………………………………………………… 

………………………………………………… Bemerkung: 

… ……………………………………………… 

Das Startgeld von …………. € habe auf das Konto 

„Coole Ponybande“ Angela Müller 

IBAN: DE 66 2915 1700 1110 1139 72 

Stichwort: “ Teilnehmername+ …………. 

o Ich möchte an der VFD- Prüfung teilnehmen ( die Prüfung ist kostenlos, da 
sie von der VFD Niedersachsen/ Bremen übernommen wird) 

… …………………………… ……………………………………………… 

Ort, Datum Unterschrift 

… …………………………… ………………………………………………… 

Ort, Datum Unterschrift der Erziehungsberechtigten 


